
FORCES LMS
PARCOURS 
J’utilise l’intelligence artificielle au quotidien dans mon 
travail

DES TESTS
DE VALIDATION

pour valider vos acquis

Environ 6h 
pour se former

PREREQUIS

- Avoir étudié le parcours « Je me forme à
l’utilisation de l’intelligence artificielle »

OBJECTIFS

- Utiliser des outils d’IA adaptés à son métier pour planifier, 
rédiger, analyser et communiquer
- Automatiser des tâches répétitives (notes de frais, 
plannings, suivi client, sourcing fournisseurs…)
- Exploiter l’IA pour améliorer la relation client, la gestion 
d’équipe et la productivité personnelle
- Mettre en œuvre une approche éthique et pertinente de 
l’IA dans son environnement de travail
- Identifier les outils IA les plus performants pour son 
secteur d’activité

PUBLIC VISE 

EXPERTS FORMATEURS

Spécialistes de l'intelligence artificielle

Le prix du parcours de formation est de 36 € T.T.C. et comprend : 
• le parcours de formation en tant que tel. 
• un abonnement pour un parcours de formation donne accès aux formations du parcours. L’accès à la plateforme débute dans les 48h ouvrables maximum après le règlement de la formation, une fois le compte créé par les équipes de FORCES et le parcours choisi par
l’apprenant, à raison d’un mois par parcours. 

• des quiz de validation de connaissance après chaque module vidéo, avec correction automatique des réponses apportées. Sur option, le candidat peut demander à passer un examen en ligne sous surveillance de webcam. 
• des documents complémentaires aux concepts étudiés, de type Glossaire ou Tableaux à compléter. 

Les vidéos de formation sont consultables par les personnes porteuses de handicap physique de leur domicile, sur leur ordinateur, tablette ou portable. Les personnes sou�rant de handicap visuel ou auditif peuvent avoir des di�cultés à voir ou à entendre les vidéos. 
Dans ce cas, elles peuvent consulter : 
• l’AGEFIPH : www.age�ph.fr – 0 800 11 10 09 – et la page de son site web spécialement dédiée à la formation : https://www.age�ph.fr/ressources-handicap-formation 
• le site service-public.fr pour connaître leurs droits : https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits 

 LES 25 FORMATIONS DE VOTRE PARCOURS EN DETAIL

1/ Je planifie mes journées avec Reclaim AI
2/ J’organise mes tâches et rendez-vous avec Reclaim AI
3/ J’automatise mes notes de frais avec ChatGPT et Make
4/ Je découvre l’IA de Canva pour mes présentations et documents
5/ Je construis un budget prévisionnel avec l’aide de l’IA
6/ Je prends des notes intelligentes avec Notebook LM
7/ Je crée mes présentations en 5 minutes avec Gamma.app
8/ Je prospecte avec l’aide de l’intelligence artificielle
9/ Je découvre les meilleurs outils IA pour la prospection commerciale
10/ Je mets en place un chatbot IA pour automatiser ma prospection
11/ J’utilise HubSpot et Breeze AI pour gérer mes relations clients
12/ Je découvre Breeze AI pour améliorer mon suivi client
13/ Je révolutionne mes appels d’offres avec Explain IA
14/ J’intègre l’IA dans ma supply chain pour mieux décider
15/ J’optimise le sourcing de mes fournisseurs avec l’intelligence artificielle
16/ Je préviens le burn-out avec l’aide des chatbots IA
17/ J’intègre l’IA dans la gestion de la paie et des RH
18/ Je conçois des modules de formation avec l’aide de l’IA
19/ Je transcris mes réunions automatiquement et améliore mes visioconférences avec Otter AI
20/ Je compare les performances de mon entreprise avec celles des concurrents
21/ J’analyse mes données stratégiques avec Notebook LM
22/ Je découvre les meilleurs outils d’IA pour booster la performance de mon entreprise
23/ Je transcris mes réunions automatiquement et améliore mes visioconférences avec Otter AI
24/ Je découvre Yiaho, l’IA gratuite et française
25/ J’explore les innovations IA pour mes projets créatifs

Vous voulez suivre ce parcours ?
L’équipe pédagogique peut être contactée sur 
pedagogie@laforma�onpourtous.com (réponse dans les 24 heures 
ouvrables) et les lundi, mardi, jeudi et vendredi au 06.82.93.35.08 et les 
mercredi et samedi au 06.82.93.35.07.

+

25
FORMATIONS VIDEO 

OU PDF
de 10 min en moyenne 

+
DES APPORTS 
THEORIQUES

en format PDF

- Salariés, indépendants et dirigeants souhaitant 
intégrer l’IA dans leur travail quotidien
- Assistants, commerciaux, communicants, formateurs 
ou managers souhaitant améliorer leur efficacité et 
leur productivité
- Étudiants et demandeurs d’emploi cherchant à 
valoriser leurs compétences numériques




